
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 22 日、事業所近くにある、和・洋・中 

の様々なお店の中から、皆さんそれぞれの希望 

に合わせて外食に出掛けました。 

お店に到着し、楽しみにしていた料理が運ば 

れてくると、皆さん笑顔で食事を楽しまれてい 

ました。美味しい食事に会話も弾み、中にはお 

店の方に「すごく美味しいです」「ありがとう」と感想 

を伝える方もいました。お店の方からも「励みになり 

ます」と返答をいただき、お互いに笑顔で話す場面が 

印象的でした。食事を通して地域のお店の方との素敵 

なふれ合いの機会を得ることができました。 

普段の食事とは違うお店ならではの味を堪能し、心 

も温まる外食のひとときとなりました。 

5 月 19 日より約一週間、千葉幕張ロータリーク 

ラブ主催の『第 27 回アートフレンズ展』が千葉市 

美術館で開催されました。マリン・ハウスからも、 

今回初めて作品を出展させていただき、初日の開会 

セレモニーに合わせて観覧に出掛けてきました。 

事業所近くに広がる雄大な九十九里浜や、これか 

らの季節にぴったりな、鮮やかな紫陽花を表した大 

型の立体作品は、会場を訪れた方たちの目を引きま 

す。他にも一人ひとりの個性が光る絵画作品が展示さ 

れ、豊かに会場を彩っていました。自分たちが心を込 

めた作品が展示され、多く 

の方の目に触れる機会を得 

られたことに、皆さんとて 

も喜ばれていました。また、 

他の素晴らしい作品に触れ 

る事で多くの刺激や学びも 

あった様子です。今回出展されなかった方からも、「次は自 

分も出してみたい！」と意気込みが 

聞かれ、これからの創作活動の大き 

な励みとなりました。 

今後も皆さんの自由な発想、表現 

する力を大切にしながら、日々の活 

動をより一層充実したものにしてい 

きたいと思います。 

マリン・ハウスでは、『ジェフ 

ユナイテッド』のオフィシャルパ 

ートナーである古河電工様のご招 

待を受け、4 月 29 日のマリノス 

戦、5 月 17 日のアントラーズ戦 

のサッカー観戦に出かけました。 

会場には、試合開始前から多く 

のサポーターが集まり、色鮮やか 

な応援グッズや迫力ある応援の声 

に、皆さんの期待も自然と高まっていきました。 

キックオフと同時に繰り広げられる素早いパス回しや力強いプ 

レーに、皆さんはあっという間に引き込まれ、「頑張れー！」「行 

けー！」と大きな声援を送りました。 

ゴールが決まった瞬間には、思わずガ 

ッツポーズを見せる姿もあり、会場と 

一体となって盛り上がりました。白熱 

した試合展開に最後まで目が離せず、 

感想を話し合ったり、喜びを分かち合 

ったりしながら、笑顔あふれるひと 

ときを過ごしました。 

帰りの車内でも、「また行きた 

い！」「すごく楽しかった！」と興 

奮冷めやらぬ様子で会話が弾み、皆 

さんにとって思い出に残る楽しい一 

日となりました。 

たま工房では、新たに輸入古着のネット販売に携わる内職を始めました。

作業内容は、古着の検品や採寸、アイロンが 

けに撮影等を行っています。慣れないアイロ 

ンがけや撮影の難しさに、「どうすればシワ 

がきれいにのびるか」「どうしたら上手に写 

真が撮れるか」 

と試行錯誤の毎 

日でしたが、作 

業を重ねるごとに技術も向上し、今では 

利用者様の大きな自信に繋がっています。 

一着一着丁寧な仕上げを心がけ、日々 

の業務に励んでいます。 

5 月 16 日、千葉県精神障害者自立

支援事業協会の第 20 回定時総会及び

研修会が開催され、当法人からも居

住・日中・相談の 3 つの分野に分か

れて職員が参加いたしました。 

総会では、昨年度の事業報告と今年

度の事業計画案についての説明があ

り、障害福祉計画及び障害児福祉計画

の基本指針が見直され、次期 3 か年

計画の策定が進められる節目である事

の話がありました。 

研修では、地域生活支援体制整備の

現状、基幹相談支援センター・地域生

活支援拠点・協議会等の取り組みにつ

いて、各圏域で活躍される方々からの

講演をいただきました。6 月には障害

福祉サービスの臨時報酬改定も控え、

国の政策の動向や地域ごとの課題な

ど、講義やワークを通して理解を深め

る事ができました。また、部会活動で

は、今年度より新たに『ピア部会』が

スタートし、部会ごとの今年度の活動

計画について話し合われました。その

後の懇親会では、法人の垣根を越えて

互いの親睦を深める機会となり、日頃

の支援においても顔の見えるつながり

が大きな力となる事を再確認する事が

できました。 

サッカー観戦に出掛けました 

【お問い合わせ先】  

マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 
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アートフレンズ展へ参加いたしました 研修会への参加 

地域のお店で外食を楽しみました 

新しい作業に挑戦しています！ 

随時見学・体験相談受け付け中！！ 
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