
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新年、明けましておめで 

とうございます。本年もど 

うぞよろしくお願い申し上 

げます。 

とよう 

み工房 

では、 

新年の仕事始めに近くの『若宮神 

社』まで初詣に行ってまいりまし 

た。ひとり一人が今年一年の抱負 

を掲げ、健康の事や良い年になり 

ますように…と祈願をしました。 

マリン・ハウスでは、仕事始 

めの 1 月 3 日、地域にある『稲 

生神社』へ皆さんで初詣に行っ 

てきました。稲生神社は江戸中 

期の創建とされ、家内安全や災 

難除けなどをはじめとした様々 

なご利益のある霊験あらたかな 

神社です。紅白に彩られた境内 

にて、 

一人 

ひとり本坪鈴を鳴らし、昨年 

を無事に過ごすことができ 

たことの感謝と、これからの 

一年の健康や幸福を祈願し 

てきました。 

フレンズ東金では、新年恒例の初詣に出掛けま 

した。近隣の鹿渡(かのと)神社は、室町時代に建 

立された神社で、古くから地元の方に親しまれる 

神社です。冬の冷たい空気 

と、正月飾りで凛とした神 

社に皆さん思い思いの願い 

を込めて、参拝をされてい 

ました。今年も健康で、楽 

しい一年になりますように。 

たま工房では、事業所近くの、 

最福寺へ初詣に行ってきました。 

八鶴湖畔にたたずむ最福寺は、 

大黒天像や鰐口など、市に指定 

された有形文化財を５つも保有 

しており、また、徳川家康が訪 

れ住職と対談したと記録に残る 

歴史のあるお寺です。神社参拝 

の作法を学びながら、二礼二拍 

手一礼をし、利用者様一人ひとり、旧 

年の感謝を伝え、『今年も良い一年に 

なりますように…』と新年の無事とこ 

れからの平穏を祈願してきました。 

春は桜、初夏には新緑、秋には紅葉 

と四季を感じられる最福寺に、ぜひ、 

またみんなで訪れたいですね。 

明けましておめでとうございます。いよいよ新しい年が始まりました。今年も職員と利用者様が一丸となって、良い

思い出を一つひとつ重ねていけるよう、今まで以上にいろいろなことに挑戦して行きたいと思います。 

フレンズ九十九里では、季節に合わせた創作活動に取り組んでおり、新年に向 

けて、色鮮やかに描かれたカルタや、『謹賀新年』をテーマとした貼り絵を作成し 

ました。利用者の皆さんの自由な発想から生まれたオリジナルのカルタは、絵も 

内容もとても個性的で、正月をとても盛り上げてくれました。また、事業所を彩 

る貼り絵は、巳年という事で、縁起の良いと言われる白 

蛇をモチーフにしています。花紙を利用して蛇を立体的 

に見せるだけでなく、鱗の質感も表現できるように皆さ 

んで考え、その出来栄えには皆さん大満足でした。 

これからも、皆さんが楽しく、意欲的に参加できる活 

動を皆さんと一緒に考え、行っていきたいと思います。 

【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL : ０４７５－７７－１０６６ 
FAX : ０４７５－７７－１０６７ 

MAIL: marinehouse@purple.plala.or.jp 

随時見学・体験相談受け付け中！！ 

https://wako99.com/ 

皆さんで楽しむ創作活動～フレンズ九十九里～ 

2025 年の平穏と幸福を願って初詣へ！ 

令和 7 年 １月号 


