
 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

            

            

            

            

            

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

  

【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL : ０４７５－７７－１０６６ 
FAX : ０４７５－７７－１０６７ 

MAIL: marinehouse@purple.plala.or.jp 

随時見学体験相談受け付け中！！ 

http://marinehousechiba.wix.com/home 

令和 4 年 5 月号 
新緑の木漏れ日を浴びて 

気分もリフレッシュ♪ 《手巻き寿司店》 開店！ 
素敵な作品 

屋内での日中活動も、さま

ざまなプランを用意しておりま

す。利用者様には、ご自身のペ

ースに合わせながら、無理なく

お仕事や作品制作に取り組ん

でいただいております。皆さん

いつも真剣に頑張っています。 

快適な屋外活動 

九十九里海岸のすぐそばにあ

るマリン・ハウス。年中温暖で、

過ごしやすい環境下にあります。 

そのため、屋外での日中活動

はとても快適です。ラジオ体操

やボール遊び、公園や海岸の散

策など、毎回多くの利用者様が

積極的に参加されています。 

足腰に不安のある方も、皆さ

んと一緒に十分楽しんでいただ

いております。これも、マリン・ハ

ウスの大きな魅力のひとつです。 

今後も、利用者様にとって魅

力ある余暇活動を推進します。 

《手巻き寿司店》の

開店日にあわせて、恒

例のお誕生会を開催致

しました。 

5 月にお誕生日をお

迎えの利用者様！おめ

でとうございます♪ 

皆さんの明るい笑顔

が 印 象 的 で す ね 。 ま

た、素敵な 1 年を過す

事が出来ます様に・・。 

ふれあいフェスティバルに参加 

「心のふれあいフェスティバル」が千葉市文化センタ

ーで開催されました。大きな舞台には、琉球舞踊な

ど高度な演舞を披露する団体も見られました。 

その中で、我らがフレンズ東金の有志は「Can do 

Can go」(V6) のダンスで勝負！繰り返し練習した側

転やハンドスプリングの大技が華麗に決まりました。

成功体験として、今後の自信に繋がりました！ 

「いらっしゃいませ～♪」 

《手巻き寿司店》１日限

りの開店でございます！ 

板前（職員）にお手持ち

の食券を渡し、手巻き寿

司の具材をお好みで自由

にお選びいただきます。 

店内は大盛況♪手巻き

寿司のほか、そうめんやス

イカもお腹いっぱい召し上

がっていただきました。 

活気に包まれ、利用者

様の笑顔があふれました。 

 

反響が大きかった今

回のレクリエーション企

画。「また開店して欲し

い」とのご要望を多数い

ただきました。皆さんの

満足度が、前例のない

高さに感じられました。 

今後も、利用者様に

楽しく過ごしていただけ

る様、さまざまなアイデ

アを検討してまいりま

す。次回の企画も、どう

ぞご期待ください♪ 

社内研修を実施しました 

『障がい者福祉の歴史』

を学びました。障がいの

有無を問わず、地域生活

の中で生きがいが得られ

る社会へ。その一端を担

い、利用者様が社会で活

躍できるよう、職員一同

支援してまいります。 

～ とても素敵な作品に仕上がりましたね♪ ～ 

お誕生会 

～ 大技炸裂！ お見事です♪ ～ 

～ 職員の役割を再確認 ～ 

～ 皆さんとお散歩 ～ 


