
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL : ０４７５－７７－１０６６ 
FAX : ０４７５－７７－１０６７ 

MAIL: marinehouse@purple.plala.or.jp 

随時見学体験相談受け付け中！！ 

http://marinehousechiba.wix.com/home 

令和 3 年 3 月号 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どこの公園もたくさんの桜が満開に咲き誇り、晴天の 

下で気候も暖かく、ゆっくりとお散歩し、春のひととき 

を楽しむことができました。また来年も、皆さ 

んできれいな桜を見に行きましょう✿ 

 

    
                          

  

 

 

 

今月もお誕生日を迎えられた方を 

皆さんでお祝いしました★ 

                       3 月 21 日は千葉 

県知事選挙がありました。 

マリン・ハウスグループの 

利用者の皆さんも、投票 

所へ赴き、清き一票を投 

じてきました。中には初め 

て投票に参加される方も 

おられ、初めて見る記入台 

や投票箱に興味津々とい 

う様子でしたが、投票所の 

方が親切に誘導してくださ 

り、戸惑うことなく投票を 

終えることが出来ました。 

千葉県知事選挙に清き一票 

日々暖かくなってきました。3 月中旬を過 

ぎると、徐々に桜も開花してきました。マリ 

ン・ハウスでは各事業所で、少人数ずつのグ 

ループに分かれて近隣のお花見スポットにお花見に行 

ってきました。マリン・ハウスの近辺には、東金市にあ 

る八鶴湖（はっかくこ）、長生村にある尼ヶ台総合公園 

や九十九里町にある宮島池親水公園など、桜の見所 

がたくさんあります。利用者の皆さんは歩いたりベン 

チで休んだり、グループ毎に談笑しながら桜を眺め、 

思い思いにお散歩を楽しまれていました。 

 

 

3月3日の雛祭り、マリン・ハウスでは今年も雛人形 

を飾りました。今年はコロナ禍のため、雛祭りのレク 

リエーションを行なうことができませんでしたが、昼 

食には彩りきれいなちらし寿司を提供し、皆さん喜 

んで召し上がられていました。来年はコロナが収束 

し、また例年通り、楽しい雛祭りのレクリエーション 

が出来るようになるといいですね。 

                    利用者様が外来受診する際の感染予防について、講習を行ないました。受診 

時に着用した防護服やゴーグル、グローブやマスクなどの外し方と処理の仕方について、看護師による実演を 

交えながら講義しました。飛沫で汚染した外側に触れないように中表にして脱ぐこと、マスクやグローブなどの 

廃棄物はアルコールを噴霧し袋に入れしっかり密閉して廃棄すること、手指をしっかり消毒することなど、大切な 

ポイントを全職員がしっかりと理解すること 

ができました。学んだ知識を正しく実践し、 

ウイルスを施 

設に持ち込ま 

ず、感染から身 

を守っていける 

よう、よりいっそ 

う努めてまいり 

ます。 

          たま工房で行なった避難訓練の様子をご 

紹介します。今回は日中活動先での地震を想定した訓練 

を実施しました。利用者の皆さんは真剣に訓練に取り組 

まれ、退避場所に集合して安否確認の点呼をするまで、 

職員の誘導に従い、 

全員速やかに避難 

することができまし 

た。いざという時に 

もスムーズに避難す 

ることができるよう、 

今後も定期的に訓 

練を実施していきま 

す。 

避難訓練 

感染予防を徹底しています 

✿雛人形を飾り、雛祭りをお祝いしました✿ 


