
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も元気に過ごしていきましょう！ 令和 3 年１月号 

                  新年を迎え、新たな気 

持ちで過ごしている皆さん。今月も 1 月生まれの 

利用者様のお誕生会を各事業所で行ないました。 

レクリエーションやイベントの多くを自粛している中 

ではありますが、毎月のお誕生会は利用者様の楽 

しみ、モチベーション維持の一助として実施してい 

ます。手洗い、うがい、手指消毒をしっかり行ない、 

密にならないよう、何ヶ所かの部屋に分かれて、少 

人数ずつで行なっています。コロナ禍が続き、長い 

期間さまざまな制限を余儀なくされている利用者 

の皆さんですが、お祝いのカードとハッピーバース 

デイの歌を歌い、ケーキを食べて、今月も楽しいお 

誕生会を行なうことができました。 

                     マリン・ハウスで請け負っている日中活動の内職作業に、新しい種類の物が 

増えました。スプーン付きの割り箸封入作業や、防護服の糸切り作業などは、コロナ禍で需要が伸びている 

等影響があるようです。他にも機械部品の組み立てなどもあり、利用者様それぞれに適した内容の活動を 

提供できるよう考慮しています。新しい内職作業への取り組みで、初めの頃は利用者の皆さんは慣れない 

作業に戸惑うこともあり、ミスの無いようゆっくりと何度も手順や作成方法を確認しながら進めていました 

が、日が経つにつれて段々と作業にも慣れてこられ、徐々に手早くできるようになりました。 

マリン・ハウス活動紹介 

  

【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL : ０４７５－７７－１０６６ 
FAX : ０４７５－７７－１０６７ 

MAIL :  marinehouse@purple.plala.or.jp 

随時見学体験相談受け付け中！！ 

http://marinehousechiba.wix.com/home 

1 月生まれのお誕生会 


