
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL:０４７５－７７－１０６６ 
FAX:０４７５－７７－１０６７ 

MALL: marinehouse@purple.plala.or.jp 

随時見学体験相談受け付け中！！ 

http://marinehousechiba.wix.com/home 

令和元年 12 月号 

                

12 月 8 日に東金市のふれ 

あいセンターで開催された 

“チャレンジドフェスタ”にフ 

レンズ東金が参加しました。 

当日は天候にも恵まれ、会 

場は多くの模擬店や体験コーナーが出そろい、地域の

方々がたくさん訪れ賑わっていました！フレンズ東金

ではクリスマスツリーやリース、スマートフォン立て作り

等の工作体験や、手作りアクセサリーや小物の販売を

行いました！工作体験では地域のお子さんがオリジ

ナルのクリスマスグッズを作って楽しんでいただく事が

できました。また、当日一緒に参加された利用者さん

も体験コーナーや販売 

を通じて、地域の方々 

と楽しく交流する事が 

できました。これから 

も地域のイベントに参 

加する機会を大切にして 

ていきたいと思います。 

           2019 年も暮れに近づいてきました 

ね。マリン・ハウスでは毎年恒例となっているお楽しみ会 

の時期となって参りました。今年は職員による催し物と、 

カラオケ大会を行いました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伝統舞踊や演奏、ダンスや寸劇等、様々なジャンルの催し物が披露 

され、普段とは違う職員の一面に利用者さんも驚きや笑いで大盛 

り上がり！カラオケ大会では、利用者さんと職員がデュエットを行 

い、皆さん自分の好きな曲を熱唱されていました。会場は終始熱 

気に包まれ、あっという間に時間が過ぎていきました。利用者の皆

さんにとって今年はどんな 1 年だったのでしょうか？2020 年も元気で楽しく、素敵な 1 年になりますように…。 

 

 

            マリン・ハウスで行っている内職活動 

の様子をご紹介します。こちらは 

製品を梱包していく作業になりま 

す。工程をきちんと分け、製品をひ 

とつひとつ丁寧に袋に入れていき 

ます。決められた数がきちんと入る 

よう、ガイ 

ドを使う等 

の工夫を 

行っていま 

す。 

 

おたのしみ会 

         千葉県内の福祉施設を対象に 12 月

18 日に開催された「社会福祉施設における防災対策

講座」に参加してきました。災害発生時の迅速・適切

な応急活動ができるよう、講義と実技訓練を通して

学ぶ事ができました。2019 年は台風等の天災による

被害もありました。今後も有事の際の対応力の向上

を目指し、当法人を利用される方が安心して地域生

活を送っていけるよう邁進していきたいと思います。    

 

                   12 月に入り、各事業所が 

クリスマスの装いとなるこの季節、利用者さんも

どことなくウキウキしている様子です。今年もマリン・ハウ

スをはじめ、各事業所でクリスマス会を行いました！ 

ウエイター係の職員が各テーブルを 

廻って、各種、多彩なクリスマスメニ 

ュー、特に皆さんが大好きな、揚げた 

てあつあつの唐揚げや天ぷらを配り 

ました。また、ピアノが得意な利用者 

さんに生演奏をして頂き、皆さんは 

いつもと違った雰囲気のなか、美味 

しい食事を堪能されました。テーブ 

ル毎に職員も同席し、談笑しながら 

一緒に食事をすることで、利用者さ 

んとの親睦をより深めることができ、 

有意義なひとときとなりました。利 

用者の皆さんも、たくさんおかわり 

され、食後のケーキとコーヒーで大 

満足の一日を過ごされていました。 

 

 

 

フレンズ東金とたま工房、２事業所合同のクリスマス会を

開催。美味しいクリスマスランチを楽しみ、歌やダンスの

披露、ミニゲーム大会、カラオケ大会を行ない、利用者様

は、いつもと違った一面も見えて、新たな発見もあり、とて

も盛り上がりました。今年も各事業所で工夫を凝らし、と

ても賑やかなクリスマス会となりました！ 

 

 

 

 

 

地域活動 

★クリスマス会★ チャレンジドフェスタ 

日中活動紹介 


