
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL:０４７５－７７－１０６６ 
FAX:０４７５－７７－１０６７ 

MALL: marinehouse@purple.plala.or.jp 

随時見学体験相談受け付け中！！ 

http://marinehousechiba.wix.com/home 

令和元年 11 月号 

               マリン・ハウスで新しく始まっ

た、ﾏｰｶｰペンの組立作業をご紹介します。製品にホ

コリやゴミが混入しないよう、細心の注意を払って取り 

扱っています。ま 

ず、朝はテーブ 

ルの上や床をし 

っかりと水拭き。 

徹底した掃除か 

ら始まります。作 

業用帽子できち 

んと髪を覆って、 

髪が落ちないよ 

うにします。日 

中も出入りの際 

は靴の裏の砂埃 

を濡らしたマット 

で拭き取ってか 

ら入室するなど 

工夫し、取り組 

んでいます。 

             千葉市の青葉の森公園にて心の

健康フェアが１１月６日に開催されました。毎年マリ

ン・ハウスより当日 

のスタッフとして１ 

名が参加するこの 

イベントですが、今 

回より「私が○○○ 

と奏でたいストーリ 

ー」というテーマで 

作文を募り、応募の 

中から８名の方がメッセージ発表者として選ばれ、当

日舞台にて発表していただく取り組みが始まり、なん

と、マリン・ハウスから１名！フレンズ東金から１名！

の方が発表者に選ばれました。発表の本番前は両名

とも緊張のご様子でしたが、いざ自分の発表の番にな 

ると、堂々と舞台に立ち、大きな声ではっきりと発表 

されていました。（１ 

名の方は代読にて 

司会の方に読み上 

げていただきまし 

た）。発表後は記念 

にお花を頂き満足 

そうにされていたの 

が印象的です。ま 

た、イベント自体も 

無事に終了するこ 

とが出来ました。 

芸 術 の 秋 ・ 文 化 の 秋 

11 月お誕生日のみなさんの 

お誕生日会を行ないました。 

 

         11 月 4 日の社内研修では、アセスメント

の重要性をテーマに、言葉で他者 

にいかにわかり易く説明し伝える 

ことができるかについて、例題を 

用いてグループワークを行いまし 

た。日頃の支援のなかで、利用者 

様ひとりひとりの情報、障害特性 

などについて理解したうえで接し 

ていくことがとても大切なことで 

あり、アセスメントはそのための有 

効なツールであるいうことを改め 

て学びました。 

                 今月も皆さんで賑やかに 

お祝いし、楽しまれました。 

           11 月 16 日に、東金特別支援学校で

行なわれた『やまもも祭』にマリン・ハウスの利用者様が

製作した作品を展示させていただきました。来館され

ていたたくさんのお客様がたが、作品の前で足を止め

てくださり、ひとつひとつ見て行ってくださいました。普

段の活動の中で製作した作品たちをたくさんの方に披

露でき、お褒めや驚きのお言葉を頂いたことで、利用

者様たちもよりいっそう、作品作りのモチベーションが上

がり、次の作 

品作りにも熱 

がこもってい 

ます。また来 

年もぜひ、参 

加させていた 

だけるよう、 

今後も利用者 

様が、いろい 

ろな工夫とア 

イデア満載の 

作品作りに取 

り組んでいけ 

るよう、支援し 

ていきたいと 

思います。 

心の健康フェア 

社内研修 

                生活 

介護では、日中活動の中で利 

用者様が絵を描いたり工作を 

したり、様々な創作活動をさ 

れています。季節に合わせて、 

今はクリスマスリースやミニク 

リスマスツリー作りなどに取り 

組んでいます。出来上がった 

作品は、いつもマリン・ハウス 

を華やかに彩ってくれています。 

               11 月 8 日、大網白里市の市議

会議員選挙の期日 

前投票に行ってきま 

した。地元で活躍さ 

れる議員さんを選ぶ 

選挙ということで、 

皆さんも真剣に投票 

をされていました。 

 

生活介護・創作活動 

投票に行きました 

やまもも祭 

お誕生日おめでとうございます 

日中活動のご紹介 

               今月から本年度のサービス管理

責任者基礎研修が始まり、本年度より新カリキュラムとな

り、より深く知識を持ったサービス管理責任者が要請され

ます。当法人でも２名の職員が初日の研修に参加し、サ

ービス管理責任者に求められる能力の取得に励み、次回

の課題に向け邁進しております。１５、１６日は千葉県精

神障害者自立支援事業協会主催の１泊研修に研修委員

として１名が参加し、昨今国の取り組みが進む共生社会

の実現と、精神障害者を含む地域包括ケアシステムの構

築に関して、障害福祉サービスの事業所のみならず、介

護保険事業所や病院、NPO 団体、厚生労働省など様々

な視点での現状や課題についてお話しいただき、差し迫

る 8050 問題等の地域課題などを議論することが出来ま

した。また、今年猛威を振るった台風や大雨などの被害

状況や対策などの情報共有を行い、各地域の実情に照ら

した災害対策を考える機会となりました。同じく１５日、

県社協が主催の虐待防止・権利擁護に関する研修が行わ

れ、職員のメンタルヘルスについて、虐待防止の観点での

ケアの重要性や、その改善に向けた知識や技術の習得を

目的に参加しました。職員の働きやすい職場であること

が、不適切な支援を防ぐ有効な手段であることを常に肝

に銘じ、運営を行うよう努めてまいります。 

外部研修への参加 


