
                八鶴湖では湖畔の桜並木に沿

って利用者のみなさんと散策

しました。地域の方々もたくさ

ん訪れ、とても賑やかな雰囲

気の中ゆっくりと季節感を楽し

むことができました。 

                お昼は満開の桜がよく見える

芝生の上でお弁当をいただき

ました！食後は近くの公園遊

具を使って運動です！今年の 

お 花 見 も 快 晴 の 

空の下、利用者さ

んや職員の親睦を

深める機会にもな

り、普段は見ること

のできない笑顔や

新たな一面を知る

事ができました！

参加された利用者

さんからも満足の

声をいただきまし 

た。来年も楽しいお花見を企画していきたいですね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL:0475-77-1066  

FAX:0475-77-1067 

MALL: marinehouse@purple.plala.or.jp 

 

随時見学体験相談受け付け中！！ 

http://marinehousechiba.wix.com/home 
まだ新しいので検索サイト等に表示されない恐れがあります 

平成 30 年 4 月号 

         マリン・ハウスの畑の 

野菜は毎日太陽を浴びてすくすくと 

育っています。雑草を抜き、お水を 

あげ大事に育てながら、たくさんの 

野菜が実るのを 

心待ちにしています♪また、利用者さん 

の希望に合わせ、食材の下準備等の適

宜           お手伝いの機会を提供しています。  

       今年も桜が満開の季 

節を迎え、マリン・ハウス、とよう 

み工房、たま工房、フレンズ東金 

、フレンズ九十九里で茂原公園 

と八鶴湖にお花見に行ってきま 

した♪マイクロバスに乗り込みい 

ざ出発です！当日は天候にも恵 

まれ、気温も暖かく絶好のお花 

見日和でした！茂原公園では、 

ソメイヨシノを間近で見ながらの 

んびり散歩を楽しむ 

事ができました。桜 

の木の下でシートを 

広げ、日向ぼっこする 

人、桜を眺めながら 

会話を楽しむ人、広 

場で体を動かす人等 

思い思いの時間を過 

ごしました。お昼には 

持参した手作り弁当 

を広げ、みんなでワイ 

ワイ♪おやつも食べながら楽しい時間を過ごしました！ 

みんなでお花見に行ってきました 
お花見 

マリン・ハウス作業紹介 

屋外活動 

         新年度を迎え、福祉サービス報酬の改定

等で我々の行うサービスの方向性も新たに示されたと

ころです。それによりマリン・ハウスグループでも、相談

支援事業は特定事業所としてより質の高い支援体制を

整備し、グループホーム事業では長期入院されていた

方への配慮の為に精神保健福祉士及び社会福祉士が

適切な支援を行い、就労継続支援Ｂ型事業においては

生産性向上を含めた定員変更や事業所移転などを推

し進めております。また、１９日に開かれた保健部会で

はマリン・ハウスグループから新たに管理者になった職

員が参加し、地域福祉の向上の為の一員として地域の

関係機関の方々との交流を深めました。今後も地域と

の連携を図りながら円滑なサービス運営が行えるよう

職員一同精一杯取り組んで参ります。 

レクリエーション                 ４月に入り、穏やかな日差しが増

えてきましたね。さて、5 月 16 日に開催される心のふれあ

いフェスティバル（千葉県及び千葉市主催）に、マリンハウス 

をはじめ 

とする各 

事業所 

で参加 

する事に

なりました！当日は千葉市中央公園内のステージで“大網

白里音頭”や“お祭りマンボ”等の踊りを披露する予定です。

現在、各事業所で利用者さんと一緒に毎日練習を重ねて

います！当日は緊張もするかもしれませんが、多くの方に

練習の成果を見てもらえるよう頑張ります！なにより楽し

みながら演目の披露ができたらと思います♪ 

地域活動 
         利用者さんの就労に向けた取り組みの一つと

して、就労支援講座を行なって 

います。今回は、利用者さんそ 

れぞれの自己覚知を促す事を 

目的としたグループワークを行 

いました。まずは将来の希望や 

就職先として考えている進路 

をそれぞれ書き出し、必要な知 

識や就職活動をすすめていく上での課題を確認しました。

また、得意な事はこれからも伸ばし、苦手としている事につ

いては訓練を通し、幅広い能力を身に着けていく為の助言   

を行いながら、意識的に日 

々の就労訓練に参加してい 

けるよう促しています。今後 

もこうした講座の機会を通 

し、利用者さんの個々の主 

体性や就労意欲の向上を促 

していきます。 

就労支援 

             フレンズ東金では活動のひとつとし

て内職作業を行っています。こちら   

                            は黒いチュー

ブの中にワ

イヤーを通

していく作

業です。チ 

ューブの掃除をする際は力が必要で、ワイヤーを差し込む 

際にもコツがいりますが、根気強く取り組まれています。 

フレンズ東金 

                    今回は“ソケット”の組

み立ての様子をご紹介します。まずは冶具で本体に穴

を開け、やすりをかけて綺麗にしていきます。次に金具

を一つ一つ入れていきます。その後は専用の冶具にセ

ットして金具と本体を組み合わせます。本体に蓋をした

ら、ネジを一つ一つはめ、電動ドライバーでしっかりと締

めていきます。最後に通電に異常がないか機械を使っ

て検品し箱に梱包していきます。工程が多く細かい部

品を取り扱う為、一つ一つ丁寧に組み立てていけるよ

う、作業の進め方の工夫や検品を徹底しています！ 

今月の誕生日             今月お誕生日の方々をご紹介します。 

今年１年を笑顔で過ごしてもらえるよう、これからもお手

伝いをしていきたいと思います！ハッピーバースデー♪ 

 

         5 月 1 日よりたま工房（就労 

継続支援 B 型）が新しい建物に移転いたし 

ました。手すりやスロープを設置し利用者さ 

んがより活動しやすい設計となっており、東 

         金駅より徒歩 7 分と交通の便 

          も良い環境です。新規の利用 

          者さんのお越しをお待ちしております！ 

 

たま工房 


