
               普段様々 

な活動に取り組んでいるマリン・ハ 

ウスですが、気分転換を兼ねて夏 

の白里海岸に遊びに行ってきまし 

た！天候にも恵まれ、押し寄せる 

波に燥いだり、綱引き合戦等、海 

岸でのレクリエーションを楽しみま 

した★夏気分を味わい気分一新、 

今後も元気に活動していきます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL:0475-77-1066  FAX:0475-77-1067 

MALL: marinehouse@purple.plala.or.jp 
～私たちは、障害をお持ちの方が安心して自立し社会に出るためのお手伝いをさせていただきます。～ 

随時見学体験相談受け付け中！！ 

http://marinehousechiba.wix.com/home 

まだ新しいので検索サイト等に表示されない恐れがあります 

平成 29 年 8 月号 

地域活動 

              就労移行支援の一環として行なっ

ている定着支援の一部をご紹介します。今回はパソコン

スキルの向上に向けた講座の様子を覗いてみましょう。

参加された方は過去に使用 

経験のある人もいれば、パソコ 

ンに触るのが初めてという方ま 

で様々。その人の能力に応じて 

個別に分かりやすく説明を行 

なっています。まずはパソコンの立ち上げ方から終了の

仕方、基本的な機能の説明を

行なった後は、名前や好きな言

葉を入力しながら、キーボード

の使い方を学びます。ある程度

タイピングの行える方は、新聞 

の記事や童謡等の歌詞を入力する等、楽しみながらキ 

ーボード操作に慣れていけるよう促していきます。皆さ 

ん意欲的にパソコン操作に取り組まれていました。 

                 19 日マリン・ハウスではバー

ベキューを行いました♪牛肉カルビやポーク、ウインナ

ー、ナス、かぼちゃ、人参、おにぎり、焼きそば等、ずらり

と美味しそうなメニューが並びました！途中雨に降られ

ましたが、徐々に天気も回復し、みなさん焼きたて熱々 

のお肉や野菜を堪能していまし 

た♪普段小食の利用者さんも 

この日は笑顔で食事をされてい 

ました。お腹いっぱい食べた後 

はフォークダンスでわいわい楽 

               しく体 

               を動か 

しまし 

た！ 

ま だ ま

だ暑さの厳しい毎日ですが、しっかり食べて体を動かし

夏バテ知らずの皆さんでした。 

暑さに負けずに夏を満喫！ 
ＰＣスキル講座 

         8 月 1 日、山武圏域自立支援協議会主催

の就労支援部会にて、医療法人静和会浅井病院の病棟

見学をしました。21 日には東総、香取就業センター主

催の障害のある方の雇用と就業に関する地域意見交換

会に参加。子ども達の生きる力を育てる為に地域ででき

る事をテーマに関係機関との意見交換を行いました。 

皆でバーベキュー♪ 

レクリエーション 

    今月もお誕生日の方の一部をご紹介 

いたします！今年はどんな 1 年にするので 

しょうか？皆さんにとっ 

てステキな 1 年になり 

ますように♪お誕生日 

おめでとうございます！ 

 

今月の誕生日 

交通安全指導             事業所内や公道を利用する際の交 

通安全意識 

の向上の為、 

道路を横断 

する際の注意点やルールについて利

用者の皆さんと再確認しました。 

         職員一人一人の専門知 

         識の向上を目的に、サー 

ビス担当者会議について、ロールプレ 

イを含めた研修会を行いました。 

社内研修 


