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【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL:0475-77-1066  FAX:0475-77-1067 

MALL: marinehouse@purple.plala.or.jp 
～私たちは、障害をお持ちの方が安心して自立し社会に出るためのお手伝いをさせていただきます。～ 

随時見学体験相談受け付け中！！ 

暑気払い 

         マリン･ハウスでは、地域施設からの見

学を受け付けております。今月は、木村       

病院の方々による訪問見学があり 

ました。当日は、グループホーム 

や作業場の様子を見学して頂

き、貴重なご意見を頂きました。

今後も、積極的に地域交流や見

学の機会を設け、利用者の方に

より良いサービス提供をしていけ

るよう、取り組んで参りたいと思 

います。また職員研修では、相談支援従事者初任者

研修に 2 名の職員が参加しました。各種研修への参

加を通し、職員の専門知識の習得やスキルアップを図

り、職員一人一人の資質の向上を目指して参ります。 

http://marinehousechiba.wix.com/home 

まだ新しいので検索サイト等に表示されない恐れがあります 

夏本番のこの季節、マリン・ハウ

ス近隣は海水浴客や地元のお店の賑わいで活気づいて

います。もちろんマリン･ハウスも例外ではありませ

ん！利用者の皆さんと一緒に白里海岸へ遊びに行き

ました！ 

海岸で 

は、職 

員も混 

じっての 

ビーチバレー等のレクリエーションに参加する方、海岸

線をのんびり散歩する方、砂浜に腰を下ろしてくつろぐ

方等、皆さん思い思いの楽しみ方をされていました！ 

         この日は昼食時に利用者の皆さんでグ

ループホームに集合し、青空の下での“暑気払い”を

行いました！天気の良い日に外で食べる食事は美味

しく感じますね。この日のメニューは牛丼で、なんと

おかわり自由！お腹一杯食べ、デ 

ザートに梨やアイス等を食べなが 

ら、楽しい時間を過ごしました。ま 

た、この日は誕生日だった利用者 

さんもいた為、手作りのバースデー 

カードを渡して皆さんでお祝いをし 

ました！毎日暑い日々が続いてお 

りますが、たくさん 

食べて、たくさん 

笑い、今年の夏も 

夏バテせずに元気 

に乗り切る事がで 

きそうですね。 

平成２8 年 9 月号 

地域活動 

白里海岸海水浴 

              とようみ工房では現在、ネ 

ームペンの組み立て作業を中心に毎日元気に活動して 

います！簡単に作業の流れを 

ご紹介します。①本体に中綿 

を入れていきます。この際、 

手袋を着用し、直接手が中綿 

に触れる事のないよう注意し 

ています。②尾栓を取りつけ 

ます。指で軽くはめた後に圧 

入器でしっかりと押し込みま 

す。③シュリンクと呼ばれるフ 

ィルムを本体に取り付けます。 

この時、シュリンクに折れ目や 

汚れが付かないよう、慎重に 

取り扱い納品しています。作 

業の際は、一連の工程が流れ 

るよう配置を工夫し、利用者 

さんが効率よく活動に取り組める環境づくりを行ってお

ります。今後も、利用者さんの笑顔や楽しみを引き出し

ながら、日々の活動に取り組んでいきたいと思います。 

とようみ工房活動紹介 


