
今月のお料理会では、全員参加のお

好み焼きの他に、希望者が集まっての本格野菜炒め

や揚げ物作り！自分で作るお料理は格別です！ 

今月は新たにマーカー組立作業が入

りました！作業の工程は単純ですが、 

マーカー芯の取り扱い 

には細心の注意が必要 

です。みなさん手袋を 

付けながら真剣に作業 

に取り組んでいます！ 

今月はスイカやキュウリ、インゲンを 

収穫を行いました！季節の食材を自

分の手で育てることで、 

味覚だけでなく食べ物 

の知識も学べて一石二 

鳥！夏野菜のトマトの 

苗植えも行い、彩り豊か 

な畑を目指します！ 

 

今月は夏休みに入ったこともあり、近隣の 

特別支援学校の生徒さんから見学のお問

い合わせを多くいただきました。長生特別支援学校さんで

開かれる、夏季研修会にも出席させていただき、事業所とし

ての質の向上を図りました。また、１８日に行われた精神保

健部会や２８日に行われた就労部会にも出席し、同圏域内

で の 情 報 交 換 や 事 例 の 検 討 、 近 隣 の 他 事 業 所

（SUNFLOWER 様）の見学会などを行いました。 

今月に入ってから、海辺は

観光客でにぎわうようになりました。マリン・ハウス

の皆さんも作業のない休日を使って潮干狩りなど

を楽しみました！ 

今月も引き続きパソコン講座と 

お習字教室を開催！パソコン講

座ではブラインドタッチ習得に向けて特訓中！年齢に関

わらずたくさんの方が参加 

されています！習字教室は、 

毛筆と硬筆に分かれての教室 

になり、自分の得意な部分を 

伸ばす支援をしていきます！ 

また、雨の日にはトラン

プや、ミサンガ作り、カラオケ、みんなで本を読み

ながら間違い探しなど、室内で出来るレクリエーシ

ョンを行いました。雨の日でもマリン・ハウスは元気

モリモリ！ 

Happy Birthday!!! 

今月は３名の方が誕生日を

迎えられ、バーベキューをし

てみんなでお祝いしました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

平成２６年７月号 

【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL:0475-77-1066  FAX:0475-77-1067 

～私たちは、障害をお持ちの方が安心して自立し社会に出るためのお手伝いをさせていただきます。～ 

随時見学体験相談受け付け中！！ 

お料理会 

内職作業 

外部作業 

地域交流 

新しい HP を作成しました！！ 

http://marinehousechiba.wix.com/home 

まだ新しいので検索サイト等に表示されない恐れがあります 

レクリエーション 

定着支援講座 


