
去年の秋に収穫し、布や藁を使った天然の冷蔵

庫で保存され、秋の実りをこの寒さの中でも醸し

続けていたさつま芋もこ 

れが最後になりました。 

甘みのあるお芋を今年の 

方さ気を願い天ぷらにし 

ておいしく頂きました！ 

２月生まれのお誕生会 

今月は、１０名の利用

者様が対象みんなでケーキを食べたり歌を歌

ったり、誕生日を迎えた 

人の自己紹介を行い、 

なごやかなひと時を過 

ごすことができました！ 

９月より開講し、土日を

利用し受講してきた介護職員初任者研修も今月をも

ってマリン・ハウスより４名の方が無事修了証書を受

け取ることが出来ました！この研修を通して介護技

術だけでなく、周りと協力して問題を解決する力や勉

学に取り組む姿勢も学ぶ事が出来、自立へ向けた大

きな一歩を踏み出すことが出来ました！ 

今月は、１名の方が障害者

職業センターのあるハローワーク千葉南へ行

き、職業指導と職業評価、重度判定等を行

い、現在の状態に適した職業や業務内容を

調べました。障害者職業センターでの指導

は、マリン・ハウスのもとは異なり適性の検査

等が出来るので、ここで得た情報を元に就 

職に活かしていきます！ 

今月は 24 日に就労部会が開かれ、 

マリン・ハウスからは２名の職員が出

席し、山武市松尾作業所での見学会と事例の紹介を

いただき、また来年度へ向けて連絡調整を行いまし

た。また、25 日には「みのりの郷 東金」様の開業に伴

う説明会があり、新たな作業や取り組みを模索すべ

く、マリン・ハウスからも出席させていただきました。 

内職作業は、今月を集中力ア

ップ月間と位置づけ、作業時間と休憩時間のメリ

ハリを付ける訓練を行いました！集中して作業に

取り組むことで、作業への達成感が生まれまし

た！作業後の清々しさも一味違います！！ 

今月中旬頃には九十九里周辺を歩きハイタ

ッチをしているという不思議な訪問者があり、

職員も含めてみんなとハイタッチをしてくれ

ました！初めての出来 

事に戸惑いましたが、 

なんだか笑顔があふれ 

る体験になりました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム入居者募集中。 

随時見学受け付けております。 

２６年２月の活動 

【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL:0475-77-1066  FAX:0475-77-1067 

http://marinhouse.rakurakuhp.net/ 

 

内外部作業 

レクレーション 

就職支援

スキルアップ講座 

地域交流 

～私たちは、障害をお持ちの方が安心して自立し社会に出るためのお手伝いをさせていただきます。～ 


