
今年も 1 月 3 日は近所の稲生神社へみん 

な揃って初詣へ行きました！神社では宮司 

さんにお願いし厄払いを行って 

いただき身を清め気持ちを改め 

て、清々しく一年を迎える事が 

出来ました！参加されたみなさ 

んは、厳正な空気に緊張されて 

いましたが宮司さんに優しく手 

順を教えて頂き、安心して厄を 

落としていました！ 

今月のレクはお正月遊び！「す

ごろく」や「かるた」など、みんなで参加できるゲームを

中心にいくつかのグループに分かれて行いました！中

でも人気だったのが、職員さん手作りの「巨大マリン・

ハウスすごろく」！！みんなで一斉に参加できて、オリ

ジナルのマスや特大サイコロなども用意し、大変盛り

上がりました！来年のすごろくも楽しみです！ 

介護職員初任者研修は 

開講から４か月が経ち、

授業もとうとう終盤に差し掛かりました！最近はグ

ループワーク等が中心になり、講習を受けるメンバー

同士も今ではすっかり仲良しになり、講座以外の時間

でも予習復習をしている姿を見かけるようになりまし

た！ また、初任者研修以外にも週末を使って交通

安全講習を数回、希望者を募って行いました！道路

の横切り方やカーブミラーの見かたなどを近所の方

の協力も得ながら集中的に勉強し、また車の怖さや

安全確認の重要性なども合わせて学びました。 

今月も１人の 

方が 2 月より 

一般就労を決めました！こ 

の方は、マリンハウスに入所 

してから、ヘルパー2 級(現・ 

初任者研修)の資格を無遅刻無欠席で取得し、自動

車運転免許も職員と勉強をしながら取得しました。

見事就職が決まりました！調理補助として就職する

と同時に一人暮らしも始まり、これからは調理師免

許の取得を目指し、自立した生活を送ることが出来

るよう、私たちも全力で支援していきます！訪問 

定着支援を行い、仕事の事や体 

調について相談に乗ります！三が 

日中には去年就職した皆さんで、 

一同にマリン・ハウスを訪れてい 

ただきました！働いている姿を見 

ていると私たちも誇らしいです！ 

今月 27 日はマ 

リン・ハウスにて 

就労部会が開かれました！マリン・ハウスを経て一

般就労され定着されている方の近況や経緯などをパ

ワーポイント形式で発表させていただき、他事業所

様と貴重な情報を共有することが出来ました！また

24 日には保険部会が開かれ交流を深めました！ 

あけましておめでとうございます！ 
今年もよろしくお願いいたします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム入居者募集中。 

随時見学受け付けております。 

２６年 1 月の活動 

【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL:0475-77-1066  FAX:0475-77-1067 

http://marinhouse.rakurakuhp.net/ 

 

初詣 

レクレーション 

就職支援 スキルアップ講座 

地域交流 

～私たちは、障害をお持ちの方が安心して自立し社会に出るためのお手伝いをさせていただきます。～ 


