
遂に、マリン・ハウスにカラオケ設備 

が設置されました！みなさん毎週

末になるとカラオケの前に集まり、声がかれるまで歌

いまくります！歌に合わせて踊る人や、しっとり歌う

人・・・普段見られない顔が見られるので、みなさんか

らも大好評いただいております♪ 

今月は新たに 4 名の方が作業 

に加わり、日中作業にも活気が

出ました！内職作業では、新しく入ったメンバー

に作業に慣れた先輩たちがコツなどを含めて優

しく教える姿が見られ、外部作業は若さ溢れる

力と活気で畑一面のさつま芋も、ついに最後の

一本を掘り終えました！ 

マリン・ハウスからも数名受講

されている介護職員初任者研修も、とうと

う実技の項目へ突入し、姿勢移動などの身

体介護を勉強しております。講座が終わっ

た後は、受講者同士で話し合いで理解を深

める努力が見られ、技術の習得だけでなく

就労に対する前向きな姿勢や心構えまで

身に付いています！今後が期待できます！ 

今月は、８日に就労部会があり、就労移行支援を 

経て就職に成功した３名の障害者の方からお話

をお聞きし、就職に対する不安や就職した後の心のケアの仕方

等、有意義に意見交換を行い、就労 

へ向けた注意点を再確認いたしまし 

た。また、１５日の保健部会ではセル 

フプランのたて方や実際にあった例 

の討論などを行いました。１６日には、 

去年に引き続き東金特別支援学校の「やまもも祭」へ出展させて

いただき、日中作業で製作した人形や総菜などを 

販売しました！今年も好評であっという間に完売 

！在校生に皆さんにも喜んでいただきました。 

【グループホーム7開設】 

11 月１日よりまた新たにグル 

ープホーム７が開設いたしま 

した。周囲は子供の住む家庭

も多く安心でき、居心地のいい環境で、定員 5 名と小規

模ながら、居室・リビングも十分な大きさで家庭的なグ

ループホームです。入居者募集中で見学や入居ご相談

は随時受け付けております！是非ご連絡下さい！！ 

今月のレクでは、みなさん 

グループに分かれてグルー

プごとに様々な料理店へ食事に行くこ 

とになりました。行き先を決めるグルー

プワークではみなさん真剣そのもの！

中華や定食などグループごとに別でし 

たが、みなさん満足そうにされていました！3 グル

ープに分かれ地元のレストランで食事しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２５年 11 月の活動 

【お問い合わせ先】  

自立支援センター  マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL:0475-77-1066  FAX:0475-77-1067 

http://marinhouse.rakurakuhp.net/ 

 

グループホーム入居者募集中。 

随時見学受け付けております。 

カラオケ 

日中作業 

就職活動

スキルアップ講座 

地域交流 

～私たちは、障害をお持ちの方が安心して自立し社会に出るためのお手伝いをさせていただきます。～ 


