
２５年 ３月の活動 

３月にお誕生日を迎えられたのは、２名の方々。 

誕生日会を開き、ピアノの生演奏や、歌を歌いました。

誕生日ケーキを食べ、楽しい誕生日会となりました♪ 

☆★今月の HAPPY BIRTHDAY★☆ 

「千葉県で一番

早い桜」といわれる白子の河津

桜。海岸のホテル周辺と自然公園

内に約４００本の早咲き河津桜が

植えられています。見頃は例年、

２月中旬～３月上旬です。「しらこ

桜祭り」が開催されている中、見

頃に合わせ１１日にお花見に行き

ました。マリン・ハウス職員が屋台

を開き、おそば、おにぎり、サンド

イッチ、ホットコーヒー、ドリンクな

どなど、、、お祭り気分♪で好きな

ものを食べることができました。

食事のあとは広い公園内を散策

しながら一足早い春を感じまし

た。最後はみんなで記念撮影！！ 

みんな笑顔で気分 

リフレッシュ♪♪♪ 

支援講座も終盤となり、就職活動に向け

てさらにレベルアップした内容での講座が 

開催。１日は健康管理について、日常生活でのケア

ポイント、正しい生活リズムを学び、６日には特別支

援学校の進路担当先生を講師としてお招きし、「は

たらくために必要なこと」をテーマにビジネスマナー

や仕事をするための準備の大切さを確認。１３日に

はパソコン講座、２１、２８日には履歴書の書き方、

好印象を与える面接等のテーマで、ロールプレイを

しながら面接本番の緊張感も体験。講師をしていた

だいた皆様ありがとうございま 

した。先生達から学んだ成果を 

いかして就職を目指します！！ 

※うどん食べ放題も行いました→ 

-支援学校ＰＴＡ施設見学-５日、皆

様が見学とランチに来ていただき

ました。-サービス管理責任者フォロ

ーアップ研修-１３日に開催され、参

加しました。-東金支援学校卒業式

-１５日に卒業式が行われ、生徒さ

んの立派な姿に感動。-障害者地域

移行促進強化事業研修会-１４日の

勉強会に参加。-山武地域精神保健

福祉研究会-２２日に行われ様々な

ケース検討などが行われました。 

 

-就職説明会・見学-１８日に市原市の

農園で、就職へ向けた説明会に２名の

利用者さんが参加。また、２７日には雇

用後、実際に働く農園の見学に伺いま

した。施設内を案内していただき、その

後収穫体験もさせていただきました。マ

リン・ハウスで農作業をしているため、面

接にも前向きな意見をいただきまし

た！４月の面接会目指してしっかり準備

していきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL:0475-77-1066 FAX:0475-77-1067 

http://marinhouse.rakurakuhp.net/ 

 

併設のグループホームに入居者

募集随時見学受け付けます。 

就職支援 

地域参加 

お 花 見 


