
２５年 ２月の活動 

２月にお誕生日を迎えられたのは、４名の方々。 

誕生日会を開き、ピアノの生演奏や、歌を歌いました。

誕生日ケーキを食べ、楽しい誕生日会となりました♪ 

 

１４日に調理 

実習を行いました。３つのグルー

プに分かれてテーマを決めまし

た。メニューはポテトサラダ、大

根とにんじんの酢の物、煮物。調

理師による指導のもと、メンバー

が協力しピーラーで皮をむいた

り、包丁で野菜の切り方を学び

ました。味付けの基本「さ・し・

す・せ・そ」は上手くいったかな？

心配だった煮物のグループも味

見をして確かめてみます。完成

したお料理は夕食のごはんと一

緒に、おいしくいただきました♪ 

５日に第２回山武圏域障害者グループホーム等

連絡会が大網白里市中部コミュニティセンターで

行われました。内容は千葉県立東金病院の感染

管理認定看護師の方による「感染症の予防と対

処方法」の講義。今年も流行しているインフルエ

ンザ、ノロウィルス等の感染経路や病院内での感

染症予防の取り組み、マリン・ハウスのような施

設でできる予防の方法を学ぶ事ができました！ 

-社会人としてのマナー-

１２日は「社会人としてのマナー」をテー

マに障害者就業・生活支援センター山武

ブリオの方を講師として招き、講義をして

いただきました。ビジネスマナーではわか

りやすく絵や図を使い説明があり、後半は

障害者就業・生活支援センターとは？と

いう内容で、どのような時に相談ができ

るところなのかを勉強することができまし

た。-ハローワーク-２６日にハローワーク千

葉南さんで就職支援の講座を開いていた

だきました。ハローワークの利用の仕方

や、パソコンを使った求人検索システムの

利用方法を実際に検索しながら説明して

いただきました。 

 

内職作業はひとつひとつ丁寧に仕

上げています。職員のアドバイスを

受けながら、得意な作業はどんど

ん上達し、苦手な作業も繰り返し

努力！金具部品の組み立ては細か

い手作業、機械を使用した難しい

作業もありますが、作業している姿

はまるで工場作業員の様。それぞ

れ責任をもって作業をしています！ 

☆★今月の HAPPY BIRTHDAY★☆ 

→ 味見をして・・・ 

「うん、美味しい♪」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 マリン・ハウス 

千葉県大網白里市南今泉 4832‐7 

TEL:0475-77-1066 FAX:0475-77-1067 

http://marinhouse.rakurakuhp.net/ 

 

内職作業 

併設のグループホームに入居者

募集随時見学受け付けます。 

就職支援 

地域参加 

調理実習 


