
２４年９月の活動 

９月お誕生日を迎えられた１名のスタッフです。またまた

利用者さんの誕生日はありませんでした。誕生日会を開

き、歌を歌いました。みんなお祝いをして、その後はケー

キを食べ、楽しい誕生日会でした♪ 

☆★今月の HAPPY BIRTHDAY★☆ 

まだまだ残暑が続きますが、暦は 

すっかり秋になりました。秋といえば、食欲の秋！

マリン・ハウスのみんなで食べ放題の「すたみな太

郎」に出掛けました。男性たちは焼肉や揚げ物を

はじめとしたメニューをガッツリ食べて、女性にはサ

ラダ・パスタなどをはじめとした各種デザート、そ

の他にもお寿司やラーメン、うどんなどいっぱい♪

全てのメニューを食べきれないほど。美味しく食べ

る事はやっぱり幸せ。時間いっぱいまで楽しい時間

を満喫しました。 

ペン字・習字講座で

は、就職活動に必要な履歴書な

どを書く際に役立つと人気の講

座です。パソコン教室では「インタ

ーネット環境」を整えていますの

で、「調べ物が出来て楽しい♪」と

好評をいただいております。 

７月に開講したホームヘルパー２級養成講座が９月

末で無事終了式を迎えることができました。受講し

た利用者さん達全員が施設実習を終える事が出来

たのも、熱心、丁寧に説明をしていただいた講師の

方々や、実習中温かい心で見守って頂いた実習施

設の方々がいてくれてこそ！感謝の気持ちを忘れ

ず、資格を武器に就職活動に力を入れましょう！ 

～私たち、「資格を取りました！」～ 

-てんかん研修- 

26 日に山武圏 

域自立支援協議会のてんかん

研修に参加。てんかんの理解、

発作時の介助などの講義があり

ました。また会場スタッフとして

も活躍させていただきました。 

-映画鑑賞会-15 日に東金文化会館

で行われた、自閉症の子供と家族がテーマの映画「ちづ

る」の上映会に行ってきました。立派に成長していく姿に

感動し、前向きな気持ちになれました。-虐待防止・権

利擁護研修- 21 日に千葉県で虐待防止・権利擁護研

修が行われ、２名の職員が参加。-企業見学会-企業見

学会に３名の利用者さんが参加。職場見学と意見交換

会を行う事ができ、自立へ一歩一歩進んでいます！！ 

ネットを取り扱う企業さんより、新しい仕事をいただ

きました。紐を結んで袋詰めをする作業です。「手作

業は任せて！」といわんばかりに次々に製品を仕上

げてくれています。 

サツマイモが 

実りの秋を迎えました！収穫の

手順ですが、まずは足の踏み場

もない程の茎（つる）を刈り取り

ます。次に株の周りからスコップ

でイモが傷付かないように優し

く掘り起こします。掘れたとこ

ろでイモを引き出したら収穫完

了！色々な形の物が収穫でき

ましたが、中には１Ｋｇ程ある巨

大サツマイモもあり、みんなビッ

クリ！！天ぷらや焼き芋、その

他にも色々なお料理になって美

味しくいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 ： ０４７５­７７­１０６６ 

千葉県山武郡大網白里町南今泉 4832­7 

http://marinhouse.rakurakuhp.net/ 

食べ放題 

内職作業 

地域参加 

外部作業 

併設のグループホームに入居者

募集随時見学受け付けます。 

クラブ活動 


