
２３年 12 月の活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 内職作業 

併設のグループホームに入居者

募集随時見学受け付けます。 

 クリスマス 

 地域参加 

就職支援  

 定着支援講座 

 クラブ活動 

～就職おめでとう！！～ 

16 日までの 3 日間、－株式会社九十

九里ハーブガーデン様－で職場体験実

習をさせていただきました。レストラ

ン・売店の手伝いや草取りなどの清掃

作業、ハーブ・庭の手入れなど様々な

仕事を経験することができ、参加した

利用者さまからは「いい体験ができ

た」と喜んでいました。12 月 19 日に

は－光金属株式会社様－の工場の全体

の見学及び実習体験を行いました。

製造工程にそって工場内を案内・説明

をしてもらいました。こうした活動を

今後の就職活動の意欲向上につなげ

てゆきたいと思います。 

マリン・ハウスでは今年も職場見学や面接での

ポイント、職場マナー講座などの定着支援講

座を行ったうえで、職場実習や面接に積極的

に参加してきました。その結果ハロワークを通

しての求人で内定をもらうことができました♪ 

これから長く勤めてもらえるよう定着支援、相

談支援を行いしっかりサポートしていきます！ 

12 月14日から 

地域総合コーディネーターの方をお

招きして、「社会人としてのマナー」

や「ストレスとの付き合い方につい

て」講義をして頂きました。12 月

13 日は「調理をする上での衛生面

の重要性」についての説明を受けた 

12 月 5 日は自立支援協議

会 就労 部会に て行われ

た、－障害理解を深める研

修会－に参加し、知的・精

神・身体障害、各種助成制

後、実習でプリンをつくり学んだ事を生かして調理をする事

ができました♪12 月 22 日は「パソコン実習」文字入力から

文章作成まで一人ひとりに合わせた指導でドンドン上達して

いきます。みなさん就職や私生活に役立てようと様々な講座

に積極的に参加して頑張っています☆☆ 

12 月 4 日は東金市で行われ 

度や企業様からの意見を聞く

ことができ貴重な時間となりま

した。またマリン・ハウスが、事

務局として司会進行を務め会

の進行をスムーズに進めること 

お問い合わせ先 ： ０４７５­７７­１０６６ 

千葉県山武郡大網白里町南今泉 4832­7 

http://marinhouse.rakurakuhp.net/ 

12 月 6 日は中

核地域支援セ 

ンターより 

パソコンクラブはパソコンを触った事な

い人を中心にマウス操作などを勉強

中！ペン字クラブはペンを筆に持ち

替えての習字！普段とは違った感覚

に戸惑いながらも思い思いの文字を

楽しそうに半紙へ書き綴っています♪ 

なゴミを取り除いていきます。カップの

袋入れは 4 色のカップを流れ作業で順

番に袋に詰めします。どちらの作業も

集中力や持続力の訓練に最適♪♪ 

た－ふぇすたま－に参加させていただき惣菜の販売

を行いました。イベント参加では沢山の方々と触れ

合う事ができ参加する事の大切さを実感します☆ 

ができました。12 月 15 日には－精神保健福祉研究会

－に参加し処遇困難ケースの検討や避難所に関するア

ンケートの報告を行いました。交わされた意見など参考

にし、よりよい支援活動を行っていたいと思います！！ 

ミラーマット再生はガ 

ムテープを使って小さ 

み会はクリスマス会！みんな

でピアノの生演奏に合わせて

クリスマスソングを唄ったり、

ゲームをしてケーキを食べた

ら最後にはプレゼントの登場

でみんな大喜び☆楽しいひと

時を過ごす事ができました。 

今月のお楽し 


