
２３年８月の活動 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 ： ０４７５­７７­１０６６ 

千葉県山武郡大網白里町南今泉 4832­7 

http://marinhouse.rakurakuhp.net/ 

 内職作業 

 海水浴 

 クラブ活動 

併設のグループホームに入居者

募集随時見学受け付けます。 

 

 レクリエーション 

 地域参加 

第 3 回就労部会が行われ、各団

体でのネットワーク構築や連携強

化についてなどの事例検討を行

いました。また 8 月 9 日の精神 

内職場の作業テーブ

ルを卓球台に変身さ

せて、みんなで卓球

を行いました♪ペア 
パソコン教室ではローマ字を入力す

るだけでなく、ワードを使って入力し

た文字の色や大きさ、配置を変え

る、写真の挿入を行う等色々な機

能を使う学習を始めました。ペン字

教室は漢字一文字から、「一刻千

金」など四文字熟語を練習するまで

に上達し、それぞれの文字同士の

大きさやバランスに気を配りながら

丁寧に文字を書いています。そして

文字を書くだけでなく、言葉の意味

も合わせて勉強しています。 

の袋入れの作業は箸に

汚れやシミが無いか確

認をしてから向きを間

違えないよう紙袋にい

れていきます。忙しい 

今までマリン・ハウスを一緒に支えて

くれた 3 人の職員さんが、この度、定

年退職なされました。今まで尽力して

頂き、ありがとう御座いました！！ 

今月から新しい職員が増え心機一転 

「また行きたい！」と大好評だ

った海水浴に８月 10 日に行っ

てきました☆水着姿で海に飛

び込んだり、波打ち際で遊ん

だ後はスイカ割り競争！みん

な前回でコツを掴んだようで

的確な指示で次々とスイカを

割っていきました♪割ったスイ 

～今までありがとうございました～ 

８月２日に 

保健福祉研究会の施設見学会ではマリン・ハウスに来てい

ただき、施設内の案内、内職作業の説明を行いました。 

—精神保健福祉研究会— 

内職作業はいつも大忙し！お箸 

中でも一つずつ丁寧に作業ができる様、職員と

利用者様一丸となって作業に取り組んでいます。 

でラリーを楽しんだり、試合形式でスマッシュが飛び

出すような真剣勝負を行ったりと、それぞれの楽し

み方をみつけて楽しんでいました。 

カをその場で切り分けて食べた後

 は輪になってビーチバレー♪砂に足をとら

れながらも、ボールを落とさない様に砂は

まの上を右に左に走りまわって大奮闘！！

短い夏を目一杯、楽しむ事が出来ました。 

どちらの教室もみんな

積極的に参加し目標に

向かい頑張っています。 


